Méthode de construction d’une séance/séquence de PSE — nouveaux programmes

Contenus utiles pour comprendre les notions clés et atteindre

Objectifs ciblés Notions clés o
les objectifs ciblés

Repérer des facteurs de risques e La définition d’une addiction
e Les deux types d’addiction (addiction au produit /

| N F deri ddictif addiction comportementale)
Somperieen sl cloL &L RIS R R EeRIEdT Les différents facteurs individuels, environnementaux

produit. et liés aux produits pouvant conduire a une addiction.

pouvant conduire a une addiction .Addiction

Ce que je dois faire

Ce que je devais faire
1 2

Ce que je voulais faire Choisir un Repérer les

objectif ciblé notions clés
Ce que j’ai fait

Ce que je sais faire

Ce que je veux faire

Analyser le programme : Limites
de connaissances retenues,
détermination des étapes
d’acquisition, temps consacré...
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Vérifier

Déterminer des contenus utiles
pour comprendre les notions clés
et atteindre les objectifs ciblés

L Analyser les activités :
I'atteinte de

I'objectif ciblé Niveau de connaissances,

cohérence des étapes

d’acquisition, compétences
mises en jeu, travail en classe —
a la maison — évaluation...

= |

5

Construire
I'activité éleve en
relation avec les
compétences a
développer

4

Rechercher des

documents ou

des situations a
analyser




